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BLUSH COUTURE
Kleine Handgriffe, grosse Wirkung: Rouge lässt Ihre Kundin im Nu frischer, wacher  
und sogar jünger aussehen – vorausgesetzt, die Platzierung ist vorteilhaft gewählt.  
Zwei angesagte Blush-Looks präsentiert Ihnen Diplom-Kosmetikerin und Visagistin  

Mihaela Rankova auf den folgenden Seiten. 
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DIE EXPERTIN

MIHAELA RANKOVA
ist Gründerin des Kosmetikstudios 

Miracle Beauty in Zürich. Sie ist 
Dipl.-Kosmetikerin und ausgebildete 
Visagistin. Sie ist spezialisiert auf me-
dizinische und apparative Kosmetik, 
Permanent Make-up und Microbla-

ding. www.miraclebeauty.ch

 MIT DER RICHTIGEN PLATZIERUNG DES 
BLUSHS KÖNNEN SIE DEN LOOK IHRER  

KUNDIN INDIVIDUALISIEREN:  
VON GLAMOURÖS BIS JUGENDLICH-FRISCH!

MIHAELA RANKOVA

W enn Ihre Kundinnen 
ihre Haut lieben, dann 
wissen sie sicherlich 
um den elementaren 

Einfluss, den ein konsequent getra-
gener Lichtschutzfaktor auf die Haut 
hat. Dennoch möchte niemand auf 
den rosigen Schimmer einer sonnen-
geküssten Haut verzichten! 

TRENDGEBER  TIKTOK
Hier kommt der Einsatz von Rouge 
und Bronzer ins Spiel. Wie das Blush 
aufgetragen wird, kann den Look und 
die Gesichtszüge deutlich verändern. 
Das zeigt nicht zuletzt die grosse Tik-
Tok-Community, die immer wieder 
neue Make-up-Hacks hervorbringt 
und in kurzen Videos präsentiert, wie 
ein Look durch einfache Tricks ver-

ändert werden kann. Bekannte Stars 
wie Haley Bieber und Co. lassen die 
coolen Trendlooks schliesslich viral 
gehen. 

ZWEI ANGESAGTE  
ROUGE-TECHNIKEN
Auf den folgenden Seiten stellt Ihnen 
Kosmetikerin und Visagistin Mihaela 
Rankova zwei der beliebtesten Blush-
Looks vor: C-Blush und W-Blush – ha-
ben Sie schon davon gehört? Bei letz-
terer Methode wird das Rouge über 
die Wange und Nase in W-Form auf-
getragen. Bei der C-Technik – Sie kön-
nen es erahnen – in einem Halbkreis 
von der Schläfe zum Wangenkno-
chen. Sehen Sie selbst, welchen Un-
terschied die Platzierung des Rouges 
ausmacht.
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The C-Blush
Bei dieser Technik ist ein cremiges Rouge im Stiftformat oder mit Applikator 
am einfachsten zu verwenden und zu verblenden. Das Rouge wird oberhalb 
der Brauenenden, über die Schläfen und entlang der Oberseiten der Wangen-
knochen in einer natürlichen C-Form aufgetragen. 
Hier eignet sich auch ein Rouge mit Schimmerpartikeln besonders gut, da das 
Produkt so auch gleich als Highlight fungiert. Je nachdem, wie natürlich oder 
auffällig das Finish sein soll, verblenden Sie das Rouge mehr oder weniger bei 
Ihrer Kundin. 
Ist Ihre Kundin mutig, kann der Look etwas avantgardistischer gestaltet wer-
den. Dazu verbindet man das Rouge mit dem Augen-Make-up für einen mono-
chromen Make-up-Look. Das sanfte Verblenden der äusseren Augenwinkel hin 
zum Rouge mit Highlight-Effekt ist definitiv ein Statement-Look! 
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The W-Blush
Bei dieser Technik wird das Rouge, wie es der Name schon sagt, 
mit einer gleichmässigen Bewegung als ein breites „W“ auf das  
Gesicht aufgetragen. Das „W“ erstreckt sich von der einen Schläfe 
über die Wangen und den Nasenrücken bis hin zur anderen  
Schläfe. Das Rouge wird also dort platziert, wo die Sonne auf natür-
liche Weise die Haut zuerst treffen würde. 
Auch hierfür eignet sich am besten ein cremiges Rouge, das sich 
wie ein Stift auftragen lässt. Ist Ihre Kundin experimentierfreudig, 
können Sie auch zum Lieblingslippenstift greifen. Danach ist  
Verblenden angesagt. So viel oder so wenig Sie möchten, um  
den gewünschten frischen Look zu erzielen. 


